
Juin 2024Pour plus d’informations, rendez-vous sur : www.metiersdusport.frp r o fe s s i o n  
sport & loisirs

M
ÉT

IE
RS

ÉDUCATEUR.TRICE SPORTIF.VE 
PUBLIC HANDICAPÉ

DESCRIPTION DU MÉTIER
Cet éducateur·trice sportif·ve a la particularité de s’adresser à un public particulier : les enfants 
et adultes déficientes intellectuelles, en souffrance psychique ou des personnes en situation 
d’inadaptation (sport adapté) ou atteint d’un handicap moteur, physique ou visuel (handisport). Il/
elle organise et anime des activités sportives dans un objectif de loisirs, éducatif, thérapeutique, de 
compétition. Il/elle encadre un groupe et accompagne chacun des pratiquants dans sa progression. 
Tâche essentielle, il.elle doit veiller à la sécurité des pratiquants. Pour cela, il/elle doit mettre au point 
des exercices adaptés au niveau du groupe, analyser et corriger les gestes.

À noter, son emploi du temps est particulier. En effet, il/elle travaille lorsque son public est disponible. 
D’autre part, les employeurs ne proposant pas toujours un poste à temps plein, l’emploi de 
l’éducateur·trice sportif·ve est souvent partagé entre plusieurs employeurs ou géré par un groupement 
d’employeurs.

PRINCIPAUX DÉBOUCHÉS
→  Clubs affiliés FFSA ou FFH
→  Comités départementaux et régionaux FF Sport adapté
→  Comités départementaux et régionaux FF Handisport
→  IME et IMPRO

FORMATIONS POUR DEVENIR ÉDUCATEUR.TRICE SPORTIF.VE PUBLIC HANDICAPÉ

Licence STAPS 
Activité physique adaptée et santé (APA-S)

Master STAPS « Activité Physique Adapté et 
Santé » – Master STAPS APA-S

QUALITÉS REQUISES

Observation

Écoute

Sens de l’initiative

Solide équilibre émotionnel
Toutes nos 
vidéos métiers sur


